Informace pro rodiče dětí nastupujících do MŠ Vysočany
Školní rok:  2021/ 2022

[bookmark: _GoBack]Do MŠ si děti přinesou:
Do třídy – tričko (doporučujeme s krátkým rukávem), chlapci kalhoty (tepláky) do pasu, děvčata sukýnku, ke kalhotám/legínám ponožky, domácí obuv- papuče (ne venkovní volnočasová, zavazovací, pantofle) se světlou podrážkou.
Do šatny – do kabelky náhradní oblečení (spodní prádlo, tričko, ponožky), pláštěnku (dle vlastního uvážení – děti nosí nepromokavé bundy).
Na vycházku – volnější, pohodlné oblečení (jiné než do třídy, počítat s možností ušpinění), vycházkovou obuv. 
Na odpočívání – pyžamo (doporučujeme raději z tenkého materiálu), plyšáka (přiměřené velikosti, nehrajícího a nemluvícího, měkoučkého, aby se dobře odpočívalo )
v pátek vzít oblečení ze šatny domů (propocené ponožky, punčocháče, znečištěná trička, kalhoty, tepláky)
Do mateřské školy
1x balík papírů na kreslení
1x  euroobaly (100 ks) a fotku dítěte (15x5) na portfolio 
   
Doporučujeme
volnější oblečení pro podporu samostatnosti dítěte při sebeobsluze
oblečení označit jménem (nebo iniciály, např. fix na textil….)
příchod do 8 hodin - dostatek času na volnou hru
Co by dítě při nástupu do MŠ mělo umět
· Obouvat a zouvat papučky a boty (tkaničky zaváže paní učitelka).
· Poznat si své oblečení (vše by mělo být podepsané).
· Oblékat a svlékat tričko, kalhoty, ponožky (paní učitelka připraví, nasměruje, pomůže, ale dítě by se mělo snažit).
· Vydržet sedět při jídle u stolu.
· Samo se najíst lžící, pít ze skleničky.
· Umývat si ruce mýdlem, utírat se do ručníku, ovládat vodovodní kohoutek.
· Používat záchod - včas si dojít na WC
· Používat kapesník, vysmrkat se.
· Zvládat chůzi po schodech.


Upozornění:
Z důvodu protiepidemických opatření je
ZAKÁZÁNO
nosit do MŠ hračky z domova, plyšák na spaní zůstává v MŠ!
*
Do mateřské školy dochází pouze
ZDRAVÉ
 děti (i dospělí jako doprovod)!
*
Při vstupu do MŠ je nutné použít desinfekci (vpravo za dveřmi)
a respirátor FFP2 (nebo nanoroušku)!
V prostorách MŠ se rodiče zdržují jen nezbytně nutnou dobu!





